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Abstract 

The Americans adopted the title of First Lady for the wife of the President of the United 

States of America, and the president’s wife bore several titles until it crystallized and became 

known by this name, as Washington bore the title of Lady Washington in 1789, and she is 

the wife of President George Washington, the first president of the United States of America, 

The institutionalization of the first lady's office began within the executive branch of the 

White House when she appointed Mrs. Edith Roosevelt (1901-1909) as a social secretary to 

assist her in dealing with her official correspondence, and in organizing social affairs in the  

White House, thus becoming the first first lady to employ a private secretary With it, he 

receives a salary, and Edith Roosevelt worked to expand the eastern wing of the White 

House building to receive guests. 

In 1920, women were given the right to vote in the American elections according to the 

Nineteenth Amendment to the US Constitution, so that Florence Harding would be the first 

woman to vote for her husband for the presidency of the United States of America, and she 

played an influential role in the intervention to choose members of the Cabinet, especially 

the Secretary of State and the Secretary of the Treasury. 

The first lady's political thought evolved until she set her sights on the American presidency 

to lead the United States of America herself, and for the first time in American history 

Hillary Clinton revealed this when she ran for the US presidency on behalf of the Democratic 

Party in 2016, but lost it to Republican candidate Donald Trump. 
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يي ولىسيدة البيت الأبيض الأ   اللايا   التحددة الأيرك
 
  ولثرها  اليي ي  ي

 )دراس  تأريخي (

 

     ي اه يبدر عبد الكريم العب ي  

 عراقال، جامعة ديالى، دأ. 

 عل  إبهاايم عيدان

 العراق، مديرية تربية ديالى، الباحث

 

 التلخص

 من لدن زولجة رئيس الولإيات المتحدة ، هي مضيفته وللىتعد سيدة البيت الأبيض الأ
ً
إذ يُشغل المنصب تقليديا

كية ي بعض الأولقات، الأمير
 أول ، منح ذلك اللقب لنساء لم يكن زولجاتٍ للرؤساء، وللكن ف 

ً
أي عندما يكون الرئيس أعزبا

 
ا
 ليس وللىوللقب السيدة الأ، ها  ففسوللىأول عندما تكون زولجة الرئيس غير قادرة على القيام بواجبات السيدة الأ، أرمل

 
ً
 منتخبا

ً
 عن ذلك فأن شاغلة المنصب لإ تتحمل أية ولاجبات رسمية وللإ تتقاض  أي راتب مقابل ذلك، منصبا

ا
، فضل

 عنه
ا
  .وللكنها تحض  العديد من الإحتفالإت الرسمية إما مع الرئيس أول بدلا

كية منذ تنصيب الرئيس جورج  خال  تاري      الولإيأوللىشغلت ذلك المنصب خمسة ولأربعون سيدة   ات المتحدة الأمير

ي العام  أول ولاشنطن 
 لها ف 
ً
 بعد سسنمها وللىت مارثا ولاشنطن سيدة البيت الأبيض الأأصبحإذ ، حتى يومنا هذا  9871رئيسا

ي 
 .9871فيسان من العام  03المنصب ف 

ي سير أغوار تاري      مكافة السيدة الأ أهميةتكمن  
ي الوللىموضوع الدراسة ف 

ي ضوء الؤجابة على السؤالإت  ف 
بيت الأبيض ف 

  :الآتية

كيةوللىما الدولر الذي أدته السيدة الأ - ي تاري      الولإيات المتحدة الأمير
 . ف 

كية - ي عهد رؤساء الولإيات المتحدة الأمير
ي طرأت على ذلك مكافتها ف 

 .ما التطورات التى

ي صناعة القرار السيايي وللىإلى أي مدى أثرت السيدة الأ-
كي  ف   .للرئيس الأمير

 -99871 المصطلح ولالنشأة وللىمنه سيدة البيت الأبيض الأ ول الأ أول تن، قسم البحث على ثالثة مباحث ولاستنتاجات

ي الضوء على تنامي مكافة السيدة الأ، 9788
 عامي وللىفيما سلط المبحث الثان 

، 9190ول9139 ولتوسع دولرها السيايي بنر 

ي الوصو  للرئاسة بنر  وللىالنشاط السيايي ولطموح سيدة البيت الأبيض الأ فيما كشف المبحث الثالث النقاب عن
 ف 

 .8397ول9197عامي 

كيون، سيدة البيت الأبيض: الكلت   التفح حي   .الولإيات المتحدة، الرؤساء الأمير
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 وللالتبدث الأ

 9788-9871 التطلل  ولالشأأة ولىسيدة البيت الأبيض الأ

كي     ون لق     ب الس     يدة  كي     ةوللىالأاتخ     ذ الأمير ولق     د حمل     ت زولج      ة ،  ع      لى زولج     ة رئ     يس الولإي     ات المتح      دة الأمير

، Martha Washingtonإذ حمل     ت ماراث     ا ولاش      نطن، يع     را به      ذا الأس     م أص     بحال     رئيس ع     دة الق     اب ح      تى تبل     ور ول 

ي ع           ام 
 أول George Washington(1 )ولهي زولج          ة ال          رئيس ج          ورج ولاش           نطن ، 9871لق          ب الس          يدة ولاش          نطن ف 

كية رئيس للولإيات المتحدة الأمير
(2.) 

كي لإ يوج       د في        ه ف         يحت       وي ع       لى لق       ب الس       يدة الأ م       ن الل       دير بال       ذكر   كم        ا لإ ،  وللىان الدس       تور الأم       ير

كي   ل ولج       ة ال       رئيس الأم       ير
ي يض       ح اس       تخدام لق       ب مع      نر 

ولل       م يض       ع الدس       تور ، (3) يوج      د ق       افون اول ولص       ف ولب       يز 

كي أي     ة مه     ام ل ولج     ة ال     رئيس ي تط     ورت ، الرؤس    اء بتكلي     ف زولجات     ه ب     بعض المه     ام الإجتماعي     ةوللك     ن ق     ام ، الأم    ير
ال     تى

كيةأصبحول  ي الرئاسة الإمير
 ف 
ً
 .(4)ت بمرولر الوقت ج ءا بارزا

ي حي       اة ال        رئيس ، وللىكش       فت ماراث       ا ولاش       نطن من        ذ أي       ام الرئاس       ة الأ
 ف 
ً
ب       أن زولج        ات الرؤس       اء س       يؤدين دولرا

كي         ة ي الولإي        ات المتح        دة الإمير
ي مق        ر ال         رئيس إذ ق        رر ال        رئيس، التنفي        ذي ف 

، ج        ورج ولاش         نطن ان تق        وم زولجت        ه ف 

ي مس    اء ك     ل جمع     ه للرج     ا  ولالنس    اء ال     ذين ج     اؤولا
ؤل حف     ل اس     تقبا  ف 

كم     ا كاف     ت سستض     يف ،  لمقابل     ة ال    رئيس بِ    يىح

حف       الت عش        اء اس        بوعية للمس        ؤوللنر  الحك        ومينر  ولالشخص        يات الإجن ي        ة
ولج        اءت خط        وة ج        ورج ولاش        نطن ، (5)

ي مس     اعدته لع     دة 
اك زولجت    ه ف  ي كاف    ت تم     ر به     ا دوللت     ه الفتي     ة ولرئاس     ته الحديث     ة:اهمه     ا أس     باباشر

إذ ، الظ     رولا ال     تى

كي       نر  ولم      ا ب       نر  حكومت      ه المركزي       ة ولحكوم      ات الولإي       ات  كاف      ت هن       اك الكث      ير م       ن الخالف      ات ب       نر  السياس      ينر  الأمير

ي حكوم     ة مركزي     ة قوي    ة
كي    ة ال     ذين لإ يثق     ون ف   ه     ادا ع    ير اللق     اءات الإجتماعي     ة تت     يح، الإمير

ً
ل     ه  ولب     ذلك يخل     ئ ج     وا

ي ب        رولا ، الفرص       ة للنقاش        ات السياس       ية غ        ير الرس       مية
ي تهي        أة الإج       واء المناس        بة ف 

 ف 
ً
ولك        ان دولر زولجت        ه اساس       يا

ي ال       بالد ولالشخص       يات الإجن ي       ة
ي تلم       ع النخ       ب السياس       ية ف 

كم       ا ك       ان ع       لى ال       رئيس ولاش       نطن ،  (6)اجتماعي       ة ال       تى

ام       ات الإجتماعي       ة الإحتفالي      ة م       ع الواجب       ات الإ        ، ل       رئيس حكوم      ة ت       دير ال       بالد همي       ةير الأالتوفي      ئ م       ا ب      نر  الإليى 

ي مختل       ف  أعض       اءإذ ك      ان ، ولب      ذلك خل       ئ ولاش      نطن ج       و م      ن الوس       اطة السياس      ية م       ن خ      ال  زولجت       ه
الك      وفغرل ف 

 ولالعم    ل ع    لى ح    ل الإختالف    ات المحتمل    ة ولتقري    ب ولجه    ات النظ    ر  ش    كل 
ً
افح    اء ال    بالد له    م الفرص    ة للق    اء اجتماعي    ا

ي مقر اقامة الرئيسولبذلك عملت ماراثا ولاشنطن ك، غير رسمي 
 .(7)مضيفه ف 

( ع             لى خ               الس             يدة ولاش             نطن م             ن خ              ال  9818-9739) AbigailAdamsس             ارت أبيلي             ل  دام              

 مستش          ارة ، لحف         اؤ ع          لى المس          ؤولليات الإحتفالي          ةا
ً
كي          ة إذ عمل          ت ايض          ا ي السياس          ة الإمير

 ف 
ً
لكنه          ا لعب         ت دولرا

"اي المش     ورة ل      ه ح      تى اف     ه ق      ا  له      ا: ولق      دمت ، John Adams (8)سياس     ية لش      طة ل ولجه     ا ال      رئيس ج      ون ادم      

  نننننندول  "
 
  ئعننننننك  ننننننن   

ين، اتككننننننل  "الينننننننيدة ولص      فها ولتلقيبه       ا ب         إلى دف       ع ت      أثير الس      يدة  دام         ع      لى ال       رئيس الكث      ير

ننننن  ع  ننننننن "كم      ا ولص      فها خص      وم زولجه      ا ولخص       ومها السياس      ينر  ،  (9) "الهئيينننننن  ن ، (10)ب"الأننننننيل ن" ولا لنننننن  تتنننننننك "ال  

 اش     تهرت دولل      لىي ت     ود ماديس      ون 
ي ح     نر 

ي دعوته      ا Dolley Payne Todd Madison (9731-9798ف 
( ف 

 ال     ديمقرا ي ولاللمه     وري
ولتهي     أة الإج      واء المناس     بة للتف     اولا م     ا ب     نر  الخص     وم السياس      ينر  ، للتع     اولن ب     نر  الح     زبنر 

ة، ع       ير اقام       ة المناس       بات الإجتماعي       ة مم       ا ا س       بها مكاف       ه اجتماعي       ة ولسياس       ية كب       ير
اطل       ئ ع       لى زولج        ات      .(11)

ولت          ذكر بع          ض المص           ادر التاريخي          ة ان ال          رئيس زا            اري ، ان الق           اب غ          ير متطابق          ة ولمتناس           قةالرؤس          اء الإمريك          
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 دولل      لىي مديس      ون س      نة  أش      ار ، Zachary Taylor(12)ت     ايلور
ي حف      ل ت      أبنر 

لك      ن لإ ، وللىبافه      ا الس      يدة الأ 9781ف 

كي    ة ح     تى ذل     ك الوق    ت، يوج    د مص     در يوث     ئ ذل    ك ي الق     واميس الإمير
 ادر ت مص     أش     ار ول ، ولل     م يس     تخدم ه    ذا اللق     ب ف 

ي  أول ان  أخ        رى
ي مق         ا  ب ح        دى الص        حف ف 

ي 0م        ن اس        تخدام مص        طلح مكت        وب ف 
ذك        ر في         ه  9190سشر        ين الث        ان 

ي وللىلق      ب الس      يدة الأ
ي ح      نر  اتف      ئ معظ      م ، Mary Todd Lincoln (13)م      اري ت      ود لينك      ولن  إلى إش      ارة ف 

ف 

 .Rutherford B حق    ئ القب   و  ولالإعل   اب اثن   اء رئاس    ة ر ذرف   ورد ه   ايسوللىالمؤرخ   ون ع   لى ان لق   ب الس   يدة الأ

Hayes (14) (9788-9779) ،لإ س       يما ان زولجت       ه ل       ويي ه       ايسLucy Hayes  دفع        ت ، كاف       ت شخص       ية ب       ارزة

ي الؤ 
ي ص         حيفة الإفدبن         دفت  ش         ارةاح        دى الص         حفيات ف 

  ولى"الينننننننننيدة الأبافه         ا  independentعنه         ا بمق         ا  ف 
 ي 

ولكاف        ت ل       ويي ه        اي  م        ن ، (15)وللىولم       ن ث        م اخ       ذت الق        واميس ولالكتاب       ات تظه        ر فيه       ا لق        ب الس       يدة الأ، اايرض"

كي      نر  ذولي الأ  ي  أول ولهي ، ةفريقي      الأ ص       و المن      اقين لحق       وق الأمير
ي م      ن اص       ل  أم       ري ي م       ن ادخل       ت موس      يزى

 أف       ريزى

 .(16)البيت الإبيض إلى

ي ل        م يك        ن  زولج        ات للرؤس        اء كمض        يفات للبي        ت الإب        يض   
ولاطل        ئ عل         يهن ، عمل        ت بع        ض النس        اء ال        النى

ل         م ت        تمكن العدي         د م        ن زولج         ات الرؤس        اء م         ن القي         ام ، منه         ا  أس        بابولذل        ك لع         دة ،  البدالننننننننن "ولى"اليننننننننيدة الأ

ي البي         ت الإب         يض
ال         رئيس غ         ير  انأول ، أول  س          ب ولفاته         ا ، لس         وء الحال        ة الص         حية، بواجب        ات ولمه         ام الض         يافة ف 

ولج  .(17)ميى 
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 التبدث الن ن 

  ولتلس  دولرا  اليي ي  ولىت  م  يك    سيدة البيت الأبيض الأ

9199-9191 

 داخ     ل الف     رع التنفي      ذي للبي     ت الإب     يض عن      دما وللىب     دء اض     فاء الط     ابع المؤسدي       ع     لى مكت     ب الس      يدة الأ  

ي التعام    ل م     ع ، Edith Roosevelt(9139-9131)عين    ت الس     يدة ادي    ث رولزفل     ت 
 يس     اعدها ف 

ً
ا اجتماعي    ا س     كرتير

ي البي        ت الإب        يض، مراس        التها الرس        مية
ي تنظ        يم الش        ؤولن الإجتماعي        ة ف 

 تق        وم أوللىس        يدة  أول ولب        ذلك ع        دت ، ولف 

ي م    ن بناي     ة ،  (18)بتوبي    ف س    كرتير خ    ا  به     ا يتق    اض  رات    ب 
كم     ا عمل    ت ادي    ث رولزفل     ت ع    لى توس    يع اللن     اح الشر    فى

م      يم  899، 189ولق     د ولاف      ئ الك      وفغرل ع      لى تخص     ي  م      الىي ق      در  ، ، البي     ت الإب      يض لإس      تقبا  الض      يوا دوللإر ليى

ان القض       النتفي      ذي اخ       ذ يطل      ئ علي      ه البي       ت ح       تى ذه      ب بع      ض الم       ؤرخنر  ب      القو  ، (19)ولتلدي      د البي      ت الإب      يض

ي قام        ت به       ا الس        يدة ادي        ث رولزفل       ت 
ولج        اءت اه        م مس        اهماتها ، (20)الإب       يض ع        لى فتيل        ة تل       ك التع        ديالت ال        تى

ي الولإي     ات المتح     دة
ي ف 
يط     ان  ، الرولس      ية -ح     و  الح     رب اليابافي     ة، السياس     ية ع     ير مراس     التها الخاص     ة م     ع الس     فير الير

ال      ذي ت      دخل لإفه       اء Theodore Roosevelt (21)ال      رئيس ثي      ودولر رولزفل      ت  إلى خب       ار ولب      دولرها كاف      ت تنق      ل الأ 

 .(22)الحرب 

ي مل     ا  حق     وق الم     رأة لإ س     يما هيل     نر  تاف     ت
ي ، Helen Taft(9131-9190)ب    رزت بع     ض الس     يدات ف 

ال     تى

ت  ي الإفتخاب      اتأوللىس      يدة  أول عرف      ت بق       وة شخص       تها ولاعت       ير
كم       ا ،   دعم       ت ولطالب      ت بحق       وق تص      ويت الم       رأة ف 

 ع       لى ، (23)س      يدة ت       دخن الس      كائر أول ول ،  تمتل      ك س       يارة ولتقوده      ا بنفس      ها أوللىس      يدة  أول افه      ا ع      دت 
ً
ولك      ان معرولف      ا

 ع    ام  أص    بح William Howard Taft(24)فط    اق ولاس    ع ان وللي    ام ه    وارد تاف    ت
ً
 س     ب طموح     ات  9137رئيس    ا

ش     ح للرئاس    ة  ، زولجت    ه هيل    نر  ولسش     ليعها ل    ه لليى
ً
ا ق    ديم المش     ورة ولس     عت لت، ولكاف     ت مهتم    ة بالقض    ايا السياس     ية كث    ير

كية ، ل ولجها  ي السياسة الأمير
 ف 
ً
ا  كبير

ً
 .(25)لكنها اص بت بللطة دماغية منعتها ان تأخذ دولرا

ي عه      د ادي     ث وليلس      ون وللىبه     رت الس      يدة الأ
عن      دما ، Edith Wilson (9191-9189) كقائ     د س      يايي ف 

جعلت      ه ط      ري    ح ، 9191بللط      ة دماغي      ة ع      ام  Woodrow Wilson (26)اص      يب زولجه      ا ال      رئيس ولدرول وللس      ون 

ولع   لى ال    رغم م    ن افه   ا قال    ت ل    م ، ادارت    ه أعض   اءمم    ا دف   ع ب ولجت    ه لتأدي    ة دولر حلق   ة ولص    ل م   ا ب    نر  ال    رئيس ول ، الف   را 

ي الش     ؤولن العام     ة للدولل    ة
ي اقال     ة ، ولل     م سس    تغل ولض     ع زولجه     ا الص     ي ، تتخ    ذ الق     رارات م    ؤثرة ف 

لكنه     ا كاف    ت س      ب ف 

كي رولب       رت لإلس        ن   ع       لى خلفي       ة قيام       ه ب       أجراء سلس       لة م        ن ، Robert Lansing (27)ولزي       ر الخارجي       ة الأم       ير

 .(28)9183اقالته عام  إلى مما ادى، اجتماعات مع مللس الوزراء دولن علم ولغيب الرئيس

ي ع      ام 
كي       ة ولف      ئ التع      ديل التاس       ع  9183ف  ي الإفتخاب      ات الإمير

ي المش      اركة بالتص      ويت ف 
اع       ي ح      ئ الم       رأة ف 

كي        للدس      تور الأم     ير
ام      رأة تص     وت ل ولجه      ا لرئاس      ة  أول  Florence Hardingلتك      ون فل      ورلس هاردف     ك، (29)عشر

كي       ة ي ، الولإي      ات المتح       دة الإمير
 ف 
ً
 م       ؤثرا

ً
لإس       يما ولزي       ر ، ملل      س ال       وزراء أعض       اءختي       ار الت      دخل لإ  وللعب      ت دولرا

 .(30)الخارجية ولولزير الخ افة

ي الس       يدة الأJacqueline Kennedy(9199-9190ولس      عت ج      ا لنر  كين      دي   
 وللى(  ش      كل كب      ير م      وبز 

ي مكت        ب الس         يدة الأ 83إذ بل           ، به        ا الخاص        نر  
 ف 
ً
كم        ا ا تس         ت الس         يدة ،  (31) يعمل        ون تح        ت قيادته         اوللىموبف        ا
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 وللىلإس    يما عن    دما به    رت الس    يدة الأ، John F. Kennedy(32) ش    هرة عالمي    ة خ    ال  إدارة ج    ون كيني    ديوللىالأ

س جولس      ون ولولقوفه      ا بع      د ولق      ت قص      ير بلاف      ب فائ      ب ال      رئي، 9190ج      ا لنر  بلاف      ب زولجه      ا لحظ      ة اغتيال      ه ع      ام 

Lyndon B. Johnson ،كي    ة  للولإي    ات المتح     دة الإمير
ً
عي     ة ، لأداء اليم    نر  الدس     توري بص    فته رئيس    ا لتأ ي    د شر

 ي لحض       ورها ، رئاس      ة جولس       ون لإفص      ار ج       ون كني      دي ولالع       الم ب      أش 
ولع       لى ال      رغم ان حض       ورها غ      ير ولاج       ب ولشر

كي        ةوللىالس       يدة الأ أهمي       ةلك       ن ذل       ك يوض       ح م       دى ، مراس       يم اداء اليم       نر  الدس       توري ي الولإي       ات المتح       دة الإمير
  ف 

ي ولمكافتها 
كية أصبحالتى  .(33)ت ج ء مهم من الرئاسة الأمير
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 التبدث الن لث

  اللولل للهئ س ولىالشأ ط اليي ي  ولطتوح الييدة الأ
  ي 

9197-8997 

ي  
 ف 
ا
 ولف        اعل

ً
 مهم       ا

ً
كي        ة دولرا ، الحم        الت الإفتخابي        ة الرئاس        يةأدت زولج       ات رؤس        اء الولإي        ات المتح        دة الأمير

كي     ة  Patricia Nixonولل    م تخ    فِ ذل    ك الس    يدة باتر ش    يا فيكس     ون ، ولك    ن يطمح    ن بف    وز ازولاجه    ن بالرئاس    ة الأمير

ي حمل     ة زولجه      ا ريتش      ارد فيكس     ون 
ثرينننننند ئ نننننن  ان “حينم      ا قال     ت 9197الإفتخابي     ة لع      ام  Richard Nixon(34)ف 

  الحأريننننخ يزولج  للهئيس"
 .(35)اسجك ي 

كي    ة لإ س     يما م    ن خ     ال  قيامه    ا بالس     فر م    ع زولجه     ا     ي السياس     ة الإمير
 ف 
ً
كاف    ت باتر ش     يا فيكس    ون لش     طة ج    دا

ي ولالص      نر  ع      ام  إلى ال      رئيس
ولهي ا       ير س       يدة ، لتطبي       ع العالق      ات م      ع المعس      كر الش      يو ي ، 9188الإتح      اد الس      وفيتى

كي    ة ح    تى افه    ا حمل     ت لق    ب  ت ولاح    دة م     ن   ة""اليننننيدة اليننننفرك سس    افر خ    ارج الولإي    ات المتح    دة الأمير كم    ا افه    ا اعت    ير

ي الحم      الت الإفتخابي     ة لؤع      ادة افتخ     اب زولجه     ا للولإي      ة الثافي     ة ع      ام 
 ف 
ً
 م     ؤثرا

ً
ي لعب     ت دولرا

، 9188اب     رز الس     يدات ال      تى

ش        يح ال        رئيس لالفتخاب       ات الرئاس        ية م        رةوللىولهي الس       يدة الأ ي م        ؤتمر الح         ب اللمه       وري ليى
 ف 
ً
ي خطاب       ا

ي تل        زى
  ال        تى

 .(36) أخرى

ي مل         ا  دع         م حق         وق الم         رأةوللىأدت الس         يدة الأ  
 ف 
ً
 لش         طا

ً
ولكاف         ت ، ولتوعي         ة ولمكافح         ة المخ         درات،  دولرا

ي ف       ورد
ي ذل      ك المل       ا  Betty Fordبي      تى

ولحص       لت ع       لى الميدالي       ة الذهبي       ة ، فاش       طة سياس       ية ولاجتماعي       ة ف 

ي المطالب       ة بالحري       ة لحق       وق الم       رأة
 لله       ود  ف 

ً
كي تثمين       ا للك       وفغرل الأم       ير

بالت       أثير ته       ا أوللإولتع       دت ذل       ك بمح، (37)

ال      د ف      ورد ي كث      ير م       ن ، Gerald Ford (38)ع      لى ق      رارات زولجه      ا جير
ي ف      ورد بأفه      ا كاف      ت فاجح      ة ف 

ف      ت ب       تى إذ اعيى

ي ذل       ك ، الإحي      ان
ة للل       د  بم      ا ف  ي بع      ض القض      ايا السياس       ية المث      ير

ولقال      ت ان لرائيه       ا ك      ان ل       ه ولزن عن      د ال       رئيس ف 

 .(39)اقناع زولجها للعفو عن الرئيس المستقيل ريتشارد فيكسون

كي    ة Rosalynn Carterبه    رت رولزل    نر  ك     ارترا  ي السياس    ة الإمير
 ب     ال  ف 

ً
إذ كاف     ت تحظ    ر جلس     ات ، اهتمام    ا

ي الأ ، Jimmy Carter(40)ملل       س ال       وزراء ب       دعوة م       ن زولجه        ا ج       يمي ك       ارتر
 م        ور ولكاف        ت ع       لى اط       الع ولاس       ع ف 

كي ،  السياس    ية ول دارة الحكوم     ة كم    ا افه     ا كاف    ت تحظ     ر جلس    ات الك     وفغرل الأم    ير
ذول ت     أثير ع    لى زولجه     ا كم     ا كاف    ت ،  (41)

ي الأ 
  ان اليننننننننيدا  الأإذ قال        ت، السياس        ية م        ور ف 

  ولل" اي اعح ننننننننند ان ا نننننننن ا  نننننننن  ي 
َ يننننننننن   لنننننننند ل   عننننننننض الحنننننننننأررك ي 

ي وللىالس       يدة الأ أهمي       ة إلى تأش       ار كم      ا ،  (42)ازولاجلنننننن  لأ لننننننن  يريبننننننن   يننننننن لم وليحدنننننندر  يعلنننننننم طنننننننلال اللينننننننت" 
 ف 

" إن تج ينننننننند اول تكلينننننننن  زولجننننننننن  اس        ية عن        دما قال        تتكليفه        ا بالض        غط ع        لى زولجه        ا باتخ        اذ بع        ض الق        رارات السي

 ل  ييت  اي ت در بنت "
 
ولع ت ريب    ثي ي  

 .(43)الهئيس ي 

ذا ت        أثير كب       ير ع        لى زولجه       ا ال        رئيس  Nancy Reagan(9179-9177)كاف       ت الس       يدة فالدي         ريغ       ان    

حينه       ا ، 9179ة اغتي      ا  ع      ام أولل      مح إلى لإ س      يما عن      دما تع       را ريغ      ان، Ronald Reagan (44)رولفال      د ريغ      ان

 لإستش        ارة اح       د المنلم       نر  الفلكي        نر  الكب       ار ولتحدي       د الإولق        ات المثالي       ة لتحرك       ات ال        رئيس وللىقام       ت الس       يدة الأ

ت ج       دول  ، للحف      اؤ ع       لى س       المة ال       رئيس كم       ا ،  (45)بن       اء ع       لى استش       ارة تنليمي       ه السياس       ية ال       رئيس أعم       ا غ       ير

ي ترتي          ب الق         اءات ولالمحادث          ات م         ا 
 مهم          ا ف 

ً
ي ميخائي          ل لعب         ت ف          ايي ريغ         ان دولرا

ب          نر  زع          يم الإتح         اد الس          وفيتى
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ولاعرب     ت ع      ن ، 9171ولرئ     يس الولإي      ات المتح     دة رولفال      د ريغ     ان ع      ام ، Mikhail Gorbachev(46)غورباسش     وا 

ي الح     رب الب    اردة س     يع ز م    ن افل    ازات زولجه     ا 
ي ، اعتقاده    ا ب    أن تخفي     ف الت    وتر ف 

"وللإحظ    ت ان ف  ك     ان   "عننننن لم خلننننرك

التننننننننننننننندججح ن   ليننننننننننننننن ح ولاي  حدننننننننننننننن ولران يننننننننننننننن   ع ننننننننننننننننلت   "الينننننننننننننننخ  ان اي اجلنننننننننننننننس ال لتننننننننننننننن ن الع يتحننننننننننننننن نم               ن 

 .(47)البعض"

كي             ة ع            لى فائ             ب ال            رئيس ولع             لى كب             ار وللىولب            ذلك تفوق             ت الس            يدة الأ  ي الولإي             ات المتح            دة الأمير
 ف 

المستشارين الآخرين من حيث الرؤية ولربما حتى القوة ولالتأثير داخل ولخارج البيت الأبيض
 (48). 

كي      ة ولتن      امي ق       درتها ع      لى ممارس      ة الس       لطة وللىاتض      ح طم      وح الس       يدة الأ   ي الولإي      ات المتح       دة الإمير
 ا       ير ف 

س      يدة  أول ولكاف      ت ، 8339-9110 وللىالس      يدة الأ Hillary Clintonت ه      يالري كلنت     ون أص      بحالرئاس     ية عن      دما 

ي للبي     ت الأب      يض الخ      ا  بمكات     ب ال      رئيس ولقاع     ة ملل      س ال     وزراء ي اللن     اح الغ      رنر
جاف      ب مكات      ب  إلى له     ا مكت      ب ف 

ي باس     تقبا  الض     يوا ولم     ي    ال     رئيسوللىيدة الأالس    
ي اللن     اح الشر     فى

ت،  المعت     ادة ف  ه     يالري ا      ير زولج     ات  كم     ا اعت     ير

كي  ي التأري      الأمير
 ولقاحة ف 

ً
كيون تمكنا ة لللد ، الرؤساء الأمير  لأطرولحاتها المثير

ً
 .(49)فظرا

ولتق       ديم النص        يحة  ق        د تع       دى الإستش       ارات وللىم       ن خ       ال  الدراس       ة البح        ث يب       دول ان طم       وح الس       يدة الأ 

ي الحم       الت الإفتخابي       ة لأزولاجه       ن الرؤس       اء م       ن خ        ال 
م       ن خ       ال  قي       ام ه       يالري بف       تح مكت       ب له        ا ، ولالمش       اركة ف 

ي التنفي     ذي لتك      ون قريب     ه م      ن اتخ     اذ الق     رارات السياس      ية الحاس     مة ي اللن     اح الغ      رنر
وللتعم      ل م     ع ال      رئيس ، خ     ا  ف 

ي المستقبل لتكو 
ة الكافية للتخطيط ف   ن على رأل الهرم التنفيذي. عن قرب لإ تساب الخير

كي      ة وللىف     رى ان الس     يدة الأ   كي      ة لتق     ود الولإي      ات المتح     دة الإمير  ولض      عت فص     ب اعينه      ا ع     لى الرئاس     ة الإمير

ش        يح للرئاس         ة  ول وللأ، بنفس        ها  كي كش         فت ه        يالري كلنت        ون ع        ن ذل         ك عن        دما قام        ت باليى ي الت        أري      الأم        ير
م        رة ف 

كي                ة ع                ن الح                 ب ال                 ديمقرا ي ع                ام  ا خش                تها ام                 ام المرش                ح اللمه                وري دولفال                 د لكنه                ، 9199الإمير

 .Donald Trump(51) (50)ترامب

 

 اايست ح ج  : 

 خرج البحث بعدة استنتاجات من اهمها: 

ي عام  حملت السيدة ماراثا ولاشنطن -9
 ول ولهي زولجة الرئيس جورج ولاشنطن الرئيس الأ، 9871لقب سيدة ولاشنطن ف 

كية.   للولإيات المتحدة الإمير

ي  وللىأدت السيدة الأ -8
ي برولا اجتماعية من خال  تلمع النخب السياسية ف 

ي تهيأة الأجواء المناسبة ف 
 ف 
ً
 أساسيا

ً
دولرا

 البالد ولالشخصيات الإجن ية. 

ي السياسة الأ  -0
إذ عملت مستشارة سياسية فاشطة ل ولجها الرئيس ، ةمريكيقامت السيدة أبيليل  دام  بأداء دولر مهم ف 

 الخامس جون  دم . 

  حقئ القبو  ولالإعلاب خال  رئاسة راذرفورد هايسوللىلى ان لقب لسيدة البيت الأبيض الأاتفئ معظم المؤرخون ع -8

ي الؤ ، لإ سيما إن زولجته لويي هايس كافت شخصية بارزة، (9788-9779)
الييدة عنها بافها "  شارةدفعت الصحافة ف 

  اايرضولىالأ
 ".  ي 
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ي لم يكن  زولجات للرؤساء بصفة  -1
 وللىولاطلئ عليهن "السيدة الأ، مضيفات للبيت الأبيضعملت بعض النساء الالنى

ي البيت ، منها  أسبابولذلك لعدة ، البديلة"
لم تتمكن العديد من زولجات الرؤساء من القيام بواجبات ولمهام الضيافة ف 

ولج ، أول  س ب ولفاتها ، لسوء الحالة الصحية، الأبيض  أول إن الرئيس غير ميى 

ي التعامل مع ، وللىتطور عمل سيدة البيت الأبيض الأ -9
 يساعدها ف 

ً
 اجتماعيا

ً
ا إذ عينت السيدة اديث رولزفلت سكرتير

ي البيت الأبيض، مراسالتها الرسمية
ي تنظيم الشؤولن الإجتماعية ف 

 تقوم بتوبيف أوللىسيدة  أول ولبذلك عدت ، ولف 

 سكرتير خا  بها يتقاض  راتب. 

ي ملا  حقوق المرأة9190-9131)برزت السيدة هيلنر  تافت  -8
ت ال، ( ف  ي عرفت بقوة شخص تها ولاعتير

سيدة  أول تى

ي الإفتخاباتأوللى
 عم لها. ولقدمت الد  طالبت بحقوق تصويت المرأة ف 

اديث وليلسون كقائد سيايي عندما اصيب زولجها الرئيس ولدرول وللسون بللطة دماغية عام  وللىبهرت السيدة الأ -7

 إدارته.  أعضاءبنر  الرئيس ول مما دفع ب ولجته لتؤدي دولر حلقة ولصل ما ، جعلته طري    ح الفرا ، 9191

ي عام  -1
ي الإفتخابات الأ  9183ف 

ي المشاركة بالتصويت ف 
ة على ولفئ التعديل التاسع عشر مريكياع ي حئ المرأة ف 

، للدستور الأ  ولأدت ، ةمريكيامرأة تصوت ل ولجها لرئاسة الولإيات المتحدة الأ  أول لتكون السيدة فلورلس هاردفك مري ي

ي التدخل لإ 
 ف 
ً
 مؤثرا

ً
 لإسيما ولزيري الخارجية ولالخ افة. ، مللس الوزراء أعضاءختيار دولرا

ي أعداد الموبفنر  الخاصنر  بها وللىزادت سيدة البيت الأبيض الأ  -93
ي  83إذ بلغوا ،  جا لنر  كيندي ف 

 يعملون ف 
ً
موبفا

  ولتحت إدارتها. وللىمكتب السيدة الأ

ي السياسة الأ   -99
 ف 
ً
 بالغا

ً
إذ كافت تحظر جلسات مللس الوزراء بدعوة من ، ةكيمريأبهرت السيدة رولزلنر  كارتر اهتماما

ي الأ ، زولجها جيمي كارتر 
كما افها كافت تحظر جلسات الكوفغرل ،  السياسية ولادارة الحكومة مور ولكافت على اطالع ولاسع ف 

 .مري ي الأ 

ي الولإيات المتحدة الأ وللىاتضح طموح السيدة الأ  -98
ة ولتنامي قدرتها على ممارستها للحياة السياسة عندما مريكي ا ير ف 

 عامي ، 8339-9110 وللىت هيالري كلنتون السيدة الأأصبح
 ، 8390ول  0331إذ شغلت منصب ولزير الخارجية بنر 

ا
فضل

كية عام   .8399عن ترشحها لالفتخابات الرئاسية الأمير
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 نننن الللايش ولالتط در: 

 

                                                             
كي          ة، (9811 -9808(ج          ورج ولاش           نطن )1) ي فرجيني          ا ع           ام ، وله          و اول  رئ           يس للولإي          ات المتح           دة الإمير

 
سس           نم ، 9888ولل           د ف

ي ح             رب الإس            تقال  
 
كي            ة ف كي             ة)قي            ادة الق             وات الأمير ي فالدليفي             ا ع             ام ، (9870–9881الإمير

 
ولت            رأل الم             ؤتمر الدس            توري ف

ي ، 9878
 
ي سنة، 9871فيسان  03ولافتخب رئيسا للولإيات المتحدة ف

 
 ينظر:  9811توف

T. Harry Williams,The History of Amercan wars from 1745-1918, New york,1981,p.26. 

(2) Betty Boyd Caroli، FIRST LADIES  : From Martha Washington to Michelle Obama, Oxford 

University Press,2010,p.xv. 

(3) Ludwig M. Deppisch,M.D,The health of the first ladies: medical Histories From Martha 

Washington to Michelle Obama ،North Carolina,2014,p.9. 

(4) Betty Boyd Caroli,op.cit.p.xvll. 

(5) History stories، https://www.history.com/news/first-lady-of-the-united-states-role. 

(6) Women of the Republican court، 

http://librarycompany.org/women/republicancourt/intro.htm.  

(7) Betty Boyd Caroli، op.cit ،pp.4-5. 

ي رئ           يس للولإي          ات 8)
ي ماساسشوس           تس ع          ام ، المتح          دة(ج          ون  دم           : ث          ان 

ي كلي          ة هارف          ارد ولزاول  مهن           ة ، 9801ولل          د ف 
درل ف 

رس          ل ع           ام ، 9817المحام          اة ع           ام 
ُ
 الى الم          ؤتمر الق           اري الأول  9888أ

ً
 ، من           دولبا

ا
 ولمم           ثل

ً
خ          دم  دم             سس           ع س          نوات من           دولبا

ي أولرب         ا )
 ف 
ً
 لل         رئيس ولاش          نطنف 9871ولافتخ          ب ع         ام ، أص          بح أول  س         فير أم          ري ي ل         دى بريطافي         ا ، (9871-9887دبلوماس         يا

ً
، ائب          ا

ي الراب       ع م       ن تم       وز ع       ام ، بمنص       ب الرئاس       ة ع       لى منافس      ه المرش       ح اللمه       وري جيفرس       ون 9818ف      از ع       ام 
ي  دم        ف 

. 9789ت       وف 

 ينظر: 

American Government Encyclopedia, Connecticut, 1979, p.3 

(9) True Kelley,Who was Abigail Adams?,penguin group,U.S.A,2014,pp.84-85. 

(10) Betty Boyd Caroli, op.cit,p.8. 

(11) Robert P. Watson,Laura bush: the report to the first lady,New York,2005,p.11. 

ي وللإي          ة فرجيني          ا 9713-9878( زا           اري ت          ايلور )12)
كي          ة : ولل          د ف  ي عشر           للولإي          ات المتح          دة الإمير

افتقل          ت ، ( : ال          رئيس الث          ان 

ي طفولت        ه الى وللإي        ة  
ي الل        ي  ع         ام ، كنت        ا ي عائلت        ه ف 

 ف 
ً
اولكل        ت ل        ه مهم        ة قم        ع تم        ردات الهن        ود الحم         ر ، 9798اص        بح ض        ابطا

ي ع        ام
رش         ح لالفتخاب        ات الرئاس         ية ع        ن ح          ب ، 9789ث         م ق        اد الح         رب ض        د المكس         يك ع        ام ، 9708عن        د الح        دولد الغربي         ة ف 

ي ، لكنه لم يكمل مدة حكمه، ولفاز فيها  9787الإحرار عام 
ي فلأة ف 

  ر: . ينظ9713تموز  1إذ توف 

 The American People Encyclopedia, New York, Vol.18, 1962, P.284. 

(13) William Safire ,Safire's Political Dictionary,New york,2008,p.249. 
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سش         ارد ه        اي : ال         رئيس التاس        ع عشر          للولإي        ات المتح         دة )14) ي وللإي         ، (9779-9788(رولثرف        ورد بير
 
، 9787اوله        ايو ع         ام  ةولل        د ف

 عن الح ب اللمهور.ينظر:  9789ولافتخب رئيسا للولإيات المتحدة عام، المحاماةولزاول  مهنة 

Encyclopedia of U.S. - Latin American Relations,Vol.1,London,2012,424. 

(15) Ludwig M. Deppisch,M.D,op.cit, p.9. 

(16) Nancy Hancdrick,America first ladies ,ABC-CLIO,USA,2015,P.156. 

(17) Watson P. Ropert,The president wives , Boulder L. Rienner,London,2000.p57. 

(18) Barbara C. Burrell, public opinon:the first ladyship and Hillary Rodham Clinton,New 

york,2011,p.83. 

(19) Tom Lansford ,Theodore Roosevelt in perspective, Novinka Books,New 

york,2005,p.82. 

(20) Ken Buens,Geoffrey C. Ward,The intimate history,New york,2004,p.106. 

ي الع         ام :( تي        ودولر رولزفل         ت 21)
ي وللإي         ة فيوي         ورك ف 

كي         ة. ولل         د ف  ، 9717ال         رئيس الس         ادل ولالعشر         ولن للولإي         ات المتح        دة الإمير
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